We richten ons op élle jeugd,
waarbij de focus ligt op
positieve gezondheid. Het
gezin is de basis en ouders

zijn primair verantwoordelijk
voor deopvoeding en het
welzijn van hun kinderen. We
leggen de nadruk op preventie,
vroegsignalering en een sterke
omgeving.

Netwerkversterking

Het gezin is de basis en ouders zijn primair
verantwoordelijk voor de opvoeding en het
welzijn van hun kinderen. Het sociaal netwerk is
ondersteunend aan en waar nodig aanvullend
op de rol van de ouders. We richten ons op het
versterken van de eigen kracht van gezinnen.
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Wat gaan we doen:

e JIM aanpak (Jouw Ingebrachte Mentor)/het
Inverbindingsteam. Met inzet van een zo
genoemde mentor uit de omgeving van de
jongere en de notie dat uithuisplaatsing een
(extra) traumatische ervaring oplevert en te
voorkomen is, geven we uitvoering aan de
JIM aanpak.

Actie: Bij een positieve evaluatie borgen we JIM/

IVT via de inkoop.

Actie: we maken een plan van aanpak om het
gedachtegoed van JIM in het voorliggend veld
te implementeren.

e Steun door jou. We bieden ouders de mo-
gelijkheid om zo nu en dan een momentje
voor zichzelf te pakken en even op adem te
komen. De pilot Steun Door Jou
helpt door mensen, die iets
voor een ander willen be-
tekenen, te koppelen aan

gezinnen die steun nodig
hebben. //

Actie: Eind 2022 starten we met de evaluatie van
de pilot.

e BOR Niveau 1. Snelle en vroegtijdige
ondersteuning aan gescheiden ouders
en hun kind(eren) in de vorm van
netwerkondersteuning brengt meer rust
en stabiliteit in het leven van kinderen en
voorkomt een conflictsituatie.

Actie: In 2022 wordt
ingezet op 30 trajec-
ten en het werven van
10 nieuwe vrijwilligers.
Daarnaast monitoren
en evalueren we BOR
Niveau 1.
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Verbinding Jeugd en Gezondheid
Een goede gezondheid van kinderen en hun
ouders hangt onder andere samen met plezier in
het leven, sociale contacten, schoolprestaties en
arbeidsparticipatie. We richten ons daarom op
het bevorderen van gezondheid, een gezonde
groei en ontwikkeling van kinderen.

Wat gaan we doen:

® In samenwerking met de GGD en andere
partijen geven we uitvoering aan het
uitvoeringsprogramma Kansrijke Start.

e Nu Niet Zwanger voorkomt ongeplande
ongewenste zwangerschappen bij de meest
kwetsbare mensen in
de samenleving. Vanuit
het programma trainen o 9
we professionals om het
gesprek te voeren over
kinderwens, seksualiteit
en anticonceptie.

Actie: We verlengen de
dienstverleningsovereenkomst vanaf het tweede
kwartaal 2022 en maken afspraken over de
structurele borging.

e Gelukkig Ouderschap. We brengen ouders
met kinderen in dezelfde levensfasen met
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elkaar in contact om opvoedingsthema’s met

v

elkaar te bespreken.

Actie: We implementeren en evalueren het
model ‘centering pregnancy’ en bij positieve
evaluatie maken we afspraken over de borging.

e Van conceptie tot 2 jaar van een kind zijn
cruciaal voor een gezonde ontwikkeling.
Vroeginterventie bij kinderen kan veel
problemen op latere leeftijd helpen te
voorkomen.

Actie: We bevorderen de deskundigheid in

de toegang en eerste lijn door hen te leren
signaleren door de bril van Infant Mental Health
(IMH), we evalueren deze interventie en bij
positieve evaluatie maken we afspraken over de
borging.

® Voorzorg. We bevorderen de gezondheid en
versterken de opvoedvaardigheden van een
specifieke risicogroep
jonge moeders, waar-
bij verpleegkundige
ondersteuning wordt
ingezet bij de zwan-
gerschap totdat het
kind 2 jaar oud is.
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e SOJ en POH Jeugd-GGZ: Een SOJ is
een variant op de Praktijkondersteuner
Huisarts jeugd-GGZ (POH Jeugd-GGZ).
De SOJ kan ondersteunen met consultatie,
screeningsdiagnostiek, triage en kan
kortdurend ondersteunen om het systeem/
gezin weer op de rit te krijgen en vanuit
eigen kracht weer verder te kunnen.

Actie: We maken regionale afspraken over het

oppakken van de SOJ en POH Jeugd-GGZ en
delen onze lokale ervaringen in de regio.
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Verbinding Jeugd en Onderwijs
Gemeenten en onderwijs voelen zich gezamenlijk
verantwoordelijk voor het opgroeien van
kinderen en jongeren en het bieden van gelijke
kansen aan de jeugd om zichzelf en hun talenten

te ontwikkelen.
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Wat gaan we doen:

~

In 2022 zetten we in op de volgende acties:

e We organiseren een heidag voor de
verbinding tussen jeugd en onderwijs
en om te komen tot een gezamenlijke
uitvoeringsagenda.
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Gemeenten en onderwijs maken
samenwerkingsafspraken voor kinderen

die onderwijs- en zorgondersteuning nodig
hebben. Bij onderwijs-zorgarrangement
werken ouders, school en jeugdhulp samen.

Er wordt onderzocht of er onder gemeenten
draagvlak en behoefte is aan een
casusregisseur/doorbraakregisseur in relatie
tot de ontwikkelingen en samenwerking met
het onderwijs.

In samenwerking met het onderwijs pakken
we de doorontwikkeling dyslexie en
ambulante hulp in het onderwijs op.
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