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Onderwerp 
Uitvoering motie menstruatiearmoede 

Kennisnemen van 
De uitvoering van de motie menstruatiearmoede door de subsidiëring van Stichting 
Armoedefonds ten aanzien van het verstrekken van menstruatieproducten aan meisjes en 
vrouwen met financiële problemen via menstruatie uitgiftepunten in gemeente Venlo. 

Aanleiding van 
In de door uw raad aangenomen motie van 4 november 2022 is de wens uitgesproken om in het 
kader van de aanpak van menstruatiearmoede in gemeente Venlo: 

1. Reeds bestaande menstruatie uitgiftepunten (MUP's) in Venlo in alle mogelijke 
vormen te steunen en eventueel van de nodige financiële bijdrage te voorzien; en 

2. Binnen de kaders van 'Fier op Venlo' de regie te pakken en medewerking te verlenen 
aan nieuwe initiatieven verspreidt over heel Venlo zodat elk dorp en/of kern is 
voorzien van een MUP. 

Middels deze raadsinformatiebrief informeren wij u over de uitvoering van deze motie. 

Kernboodschap 
Wij willen bereiken dat alle meisjes en vrouwen toegang hebben tot menstruatieproducten, 
ongeacht de financiële situatie. Om dit doel te bereiken worden in de gemeente gratis 
menstruatieproducten verstrekt aan meisjes en vrouwen met financiële problemen. Dit doen we 
via zogeheten MU P's op verschillende plekken in de gemeente. Het Armoedefonds is een 
landelijk initiatief dat zich inzet voor de bestrijding van menstruatiearmoede door het aanbieden 
van gratis menstruatieproducten aan meisjes en vrouwen in de doelgroep via lokale initiatieven. 
Door de jaren heeft het Armoedefonds een landelijk netwerk opgebouwd van meer dan 1800 
uitgiftepunten verspreid over heel Nederland. In de strijd tegen menstruatiearmoede werkt het 
fonds daarnaast samen met 21 gemeenten (gemeten eind 2022). Het doel is dat in elk dorp en/of 
kern van de gemeente een uitgiftepunt operationeel is. Hiermee streven we naar het creëren van 
een dekkend en zichtbaar netwerk van uitgiftepunten in de gemeente. 
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Het Armoedefonds zorgt ervoor dat de diverse MU P's worden bevoorraad met 
menstruatieproducten. Daarnaast gaan zij in overleg, waar nodig, nieuwe uitgiftepunten 
realiseren om zo een dekkend netwerk van uitgiftepunten te creëren in de gemeente. In principe 
kan iedere organisatie en initiatief dat uitgiftepunt wil worden in de gemeente zich aansluiten bij 
het Armoedefonds. In gemeente Venlo zijn er op dit moment acht initiatieven die reeds via het 
Armoedefonds uitgiftepunt zijn. Daarnaast heeft een eerste uitvraag door de gemeente geleid tot 
drie nieuwe uitgiftepunten in de gemeente. Het Armoedefonds gaat de komende tijd aan de slag 
met de realisatie van deze punten en het benaderen van andere kansrijke locaties. Voor een 
overzicht van de bestaande en nieuwe uitgiftepunten zie bijlage 1. 

Om het Armoedefonds te ondersteunen bij de aanpak van menstruatiearmoede in gemeente 
Venlo verlenen wij een subsidie uit het Venlo-fonds ter hoogte van maximaal €19.000 voor de 
periode van één jaar voor de kosten van het bevoorraden van uitgiftenpunten in de gemeente. 

Uitbreiding hygiëneproducten 
Een aantal van de bestaande uitgiftepunten in de gemeente verstrekken naast 
menstruatieproducten een breder assortiment aan hygiëneproducten, zoals bijvoorbeeld 
tandpasta, shampoo etc. Door het Armoedefonds is aangegeven dat het voor uitgiftepunten 
incidenteel mogelijk is om naast de menstruatieproducten ook andere hygiëneproducten te 
bestellen. Het Armoedefonds is hierbij echter afhankelijk van de producten die zij ontvangen en 
op het betreffende moment beschikbaar heeft. Om het mogelijk te maken op bepaalde 
uitgiftepunten een breder assortiment aan hygiëneproducten aan te bieden gaan wij verkennen 
welke mogelijkheden hiervoor bestaan. 

Communicatie 
Een belangrijk onderdeel in de aanpak van menstruatiearmoede is zorgen voor zichtbaarheid en 
bekendheid van de uitgiftepunten onder de doelgroep in de gemeente. En daarnaast om 
initiatieven op de hoogte te brengen van de mogelijkheid om aan te sluiten bij het Armoedefonds 
als uitgiftepunt. Om inwoners en organisaties te informeren gaan wij onder meer: 

1. De locaties van de uitgiftepunten vermelden op de website van de gemeente, door het 
opnemen van een link naar de website van het Armoedefonds met hierop de locaties van 
de uitgiftepunten in de gemeente; 

2. De uitgiftepunten en mogelijkheid om als initiatief aan te sluiten bij het Armoedefonds 
onder de aandacht brengen via sociale media; Facebook, twitter, lnstagram en een artikel 
op nu.Venlo.nl. 

Het Armoedefonds zorgt daarnaast voor promotiemateriaal op de uitgiftepunten met hierop 
informatie over voor wie de producten op de uitgiftepunten bedoeld zijn. 

Vervolgprocedure raad 
Na de periode van één jaar wordt de aanpak van menstruatiearmoede en realisatie van nieuwe 
uitgiftepunten geëvalueerd. Op basis van deze evaluatie wordt de aanpak waar nodig bijgesteld 
of aangescherpt. Over deze beslissing informeren wij uw raad in de periodieke evaluatie van het 
beleidskader geldzorgen. 
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Bijlagen 
1. Overzicht bestaande en nieuwe locaties menstruatie uitgiftepunten gemeente Venlo 
2. Motie EENLokaal Menstruatiearmoede 
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