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Onderwerp 
Motie fruit voor iedere spruit 
 
Kennisnemen van 
Afhandeling motie fruit voor iedere spruit 
 
Aanleiding van 
Op 8 november 2024 is de motie fruit voor iedere spruit unaniem aangenomen. In de motie roept 
uw gemeenteraad op; 
 

1. Te onderzoeken op welke manieren alle scholen in de gelegenheid kunnen worden 
gesteld om schoolfruit aan te bieden; 

2. Hierbij ook te onderzoeken of cofinanciering van de gemeente noodzakelijk is om 
dergelijke initiatieven aantrekkelijk te maken; 

3. Onder 1 en 2: samen met scholen ervoor te zorgen dat kinderen niet merken of ze hun 
appeltje krijgen omdat ze binnen de vangnetregeling vallen of dat school van een andere 
regeling gebruik maakt; 

4. Onder 1 en 2: zoveel mogelijk gebruik te maken van lokale leveranciers; 
5. De gemeenteraad over de genoemde acties uiterlijk in Q1 2025 te informeren.    

 
Met deze brief informeren wij u over de uitvoering en afhandeling van de motie. 
 
Kernboodschap 
We hebben diverse maatregelen genomen om gezonde voeding op scholen te stimuleren, 
waaronder groente en fruit. Naar aanleiding van bovenstaande motie biedt deze brief een 
overzicht van de huidige inspanningen en plannen, inclusief aanvullende acties die naar 
aanleiding van de motie worden ondernomen. Gezonde voeding en voldoende beweging op 
scholen vinden we erg belangrijk en hechten we veel waarde aan. Hierbij staat bewezen 
interventie Gezonde Basisschool van de Toekomst (GBT) centraal in onze aanpak. Daarnaast 
krijgen veel kinderen voldoende groente en fruit vanuit thuis mee naar school. Daarom zoeken 
we vooral naar een manier om middelen daar in te zetten waar ze het hardst nodig zijn: voor de 
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kinderen die niet voldoende groente en fruit meekrijgen. We zoeken daarom vooral naar 
(bewezen) interventies waarmee we deze doelgroep zo goed mogelijk kunnen ondersteunen. Dat 
proberen we te doen als aanvulling op alle regelingen die er zowel landelijk (en Europees) al zijn 
op dit gebied.  
 
Bestaande inzet 
Via het programma Gezond en Actief worden diverse initiatieven uitgevoerd ter bevordering van 
gezonde voeding en kansengelijkheid. Enkele belangrijke programma’s zijn: 
 

• Gezonde Basisschool van de Toekomst (GBT): Negen scholen in Venlo bieden 
gezonde lunches en dagelijks groente en fruit. Financiering is gewaarborgd tot en met 
2025 via de Regiodeal; 

• Menukaart Venlo.fit: Ondersteuning voor scholen die geen GBT-school zijn. Daar waar 
scholen vragen hebben omtrent de mogelijkheden op het gebied van schoolfruit-
regelingen, kunnen de contactpersonen van Venlo.fit daarin ondersteuning bieden; 

• Vangnetregeling: Voorziening van groente, fruit en lunches aan kinderen uit gezinnen 
met beperkte inkomens, gefinancierd tot en met 2025. 

Samenwerking met lokale leveranciers wordt al zoveel mogelijk toegepast binnen bestaande 
initiatieven. Voor de GBT-scholen verzorgt Rendiz de gezonde lunches. Hiervoor zijn ze ook een 
samenwerking met het Regionaal Voedselsysteem Limburg aangegaan om zoveel mogelijk 
streekproducten aan te kunnen bieden. 

In 2024 zijn reeds technische vragen gesteld omtrent dit thema. In bijlage 1 is een notitie 
toegevoegd waarin deze vragen destijds uitgebreid beantwoord zijn en welke een nadere duiding 
geven aan bovenstaande informatie.  

Aanvullende acties naar aanleiding van de motie 
• Extra ondersteuning: Venlo.fit-contactpersonen attenderen scholen opnieuw op 

bestaande regelingen en bieden ondersteuning bij integratie hiervan. 
 

• Ongelijkheid minimaliseren: Er zijn scholen die hier al creatieve oplossingen voor 
bedacht hebben, zoals het fruit niet per leerling uit te delen, maar gewoon aan alle 
leerlingen beschikbaar te stellen en richting de ouders te communiceren dat indien 
mogelijk de kinderen zo veel mogelijk vanuit thuis fruit mee te geven, zodat er voldoende 
beschikbaar blijft voor de kinderen waarbij dit niet mogelijk is. Ook hier kan meegedacht 
worden vanuit de Venlo.fit contactpersonen op de scholen waar hier behoefte aan is. 
 

• Gezonde Tas: In 2024 is de Voedselbank gestart met het project de Gezonde Tas. Dit is 
de ambitie van Voedselbank Venlo om klanten binnen 3 jaar 100% van de benodigde 
hoeveelheid voedsel uit de schijf van vijf van het Voedingscentrum mee te laten nemen. 
Dit geeft gezinnen de mogelijkheid om via deze Gezonde Tas hun kinderen groente en 
fruit mee te geven naar school.  
  

• Financiële haalbaarheid: Cofinanciering door de gemeente is niet noodzakelijk. Scholen 
kunnen via bestaande regelingen al voorzien in groente en fruit voor leerlingen. Alle 
regelingen hebben echter hun eigen spelregels en voorwaarden. Voor scholen die -om 
wat voor reden dan ook- geen gebruik kunnen maken van deze bestaande regelingen, 
blijft de vangnetregeling dit jaar geldig. Na 2025 loopt de financiering af. In 2025 wordt 
deze regeling geëvalueerd en het daarbij horende advies wordt medio 2025 voorgelegd 
aan uw college. Dit zal meer duidelijkheid geven over vervolg, financiële consequenties, 
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maar ook het minimaliseren van ongelijkheid. Borging van GBT-scholen blijft echter 
prioriteit, vanwege de bewezen effectiviteit van deze integrale aanpak.  

 
Communicatie 
N.v.t.  
 
Vervolgprocedure raad 
U wordt medio 2025 middels een RIB geïnformeerd over de evaluatie van de vangnetregeling.  
 
Burgemeester en wethouders van Venlo 
de secretaris 
 

 
 
 
Twan Beurskens 

de burgemeester 
 

 
 
 
Antoin Scholten 

 
 
Bijlagen 
01. Beantwoording technische vragen  
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