
 

Persbericht ‘Wat kies jij?’ 
 
 
 
Stichting ‘Wat kies jij?’ stopt per 30 april 2023 
 
Op 30 april 2023 stopt ‘Stichting ‘Wat kies jij?’, voorheen ‘Gezondste Regio 2025’. Met het 
gedachtengoed van Positieve Gezondheid inspireerde de stichting middels haar team en bestuur de 
inwoners van Noord-Limburg tot het maken van gezonde keuzes in de breedste zin van het woord. 
Met bijzondere verhalen, evenementen én een enorme drive zette de stichting de ambitie van de 
Gezondste Regio op de kaart. De stichting is de founding father van ambitie van de Gezondste Regio. 
Binnen dit inmiddels brede initiatief was ‘Wat Kies Jij?’ een partner met veel passie en toegevoegde 
waarde!  
 
‘Wat kies jij?’ wordt opgeheven 
In oktober 2022 heeft het huidige bestuur van ‘Wat kies jij?’ aangegeven te gaan stoppen. Het einde 
van de huidige subsidie periode was daarvoor een belangrijke aanleiding. Er zijn diverse gesprekken 
gevoerd met geïnteresseerden maar helaas is het niet gelukt om in deze periode een interim-bestuur 
te formeren. Opheffen van de stichting is dus het logische gevolg. 
 
Waar het begon 
Eind 2015 hadden enkele ondernemers uit Horst aan de Maas een droom en bundelden hun krachten 
in Stichting Gezondste Regio 2025. Zij wilden Noord-Limburg als de gezondste regio op de kaart gaan 
zetten. Een regio waar het goed wonen, werken en leven is. In 2019 werd deze ambitie 
onderschreven door de acht regiogemeenten en de Provincie Limburg met een financiële bijdrage 
vanuit de Regiodeal Noord-Limburg. In 2021 werd de naam omgedoopt tot Stichting ‘Wat kies jij?’ en 
werd de stichting onderdeel van de zgn. Quattro Helix waarbinnen Ondernemers, Onderwijs, Overheid 
en Omgeving zijn vertegenwoordigd. Een platform voor iedereen die het wil horen, te inspireren tot het 
maken van gezonde keuzes.  
 
Noord-Limburg Gezondste Regio 
Stichting ‘Wat kies jij?’ stopt per 30 april 2023 en overhandigt vol trots haar gedachtengoed en 
nalatenschap aan de partners van de Gezondste Regio. Het bestuur en het team zullen vol 
belangstelling de ontwikkelingen van de Gezondste Regio blijven volgen.  
 

_________________________________________________________________ 

Meer informatie: 

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met; 

Tom Roefs, voorzitter stichting “Wat kies jij?’  

e-mail: tom.roefs01@gmail.com 

 

www.watkiesjij.nu 

Kantoor: Brightlands Campus Greenport Venlo - Villa Flora, box 162, Villafloraweg 1, 5928 SZ Venlo 

 (visual te gebruiken voor bij het persbericht) 

http://www.watkiesjij.nu/

