
Goedenavond geachte Voorzitter, Wethouders en fractieleden,

Graag stel ik me aan u voor, mijn naam is Petra Bartels ik ben de oprichtster en de 
coördinator van Vrouwen Stichting Manresa. Graag wil ik u met dit pleidooi iets meer
vertellen over Vrouwen Stichting Manresa.
O.a.:

 De activiteiten en de doelgroep bij Vrouwen Stichting Manresa.
 De samenwerking met andere stichtingen/instanties in het heden en in de 

toekomst.
 Onze toekomstwensen?

Vrouwen Stichting Manresa bestaat inmiddels bijna 6 jaar als Stichting. Vanaf 9 
februari 2018.
Manresa heeft inmiddels 2 vestigingen in Venlo Oost vanaf 9 februari 2018 en sinds 
mei 2023 in Blerick (Vastenavondkamp).

De activiteiten en de doelgroep bij Vrouwen Stichting Manresa.

 Op beide vestigingen worden elke dag van maandag tot vrijdag elke ochtend 
activiteiten georganiseerd voor vrouwen uit groot Venlo.

 Deze activiteiten zijn o.a. Nederlandse les, Beautyochtend, Naailessen, Kook 
en bak lessen en Knutselen. 

 Tevens hebben we 2 activiteiten in de middagen voor kinderen waaronder 
huiswerkbegeleiding en een activiteit voor moeder en kind samen. 

 Ook organiseren we 1x in de 2 maanden een gezamenlijk ontbijt, waarbij de 
vrouwen zelf ook iets mee nemen voor dit ontbijt.

 Andere leerzame activiteiten die we elk jaar proberen te organiseren zijn bijv. 
een bezoek aan het Anna Frank huis in Amsterdam of een bezoek naar de 2de

kamer in Den Haag. 
 Rondom dit soort uitstapjes maken wij ook een project zoals het gezamenlijk 

lezen van het boek van Anna Frank en de film. Maar ook het bespreken van 
de democratie en de partijen in Nederland. 

 En voor de kinderen een uitstapje naar de speeltuin (Klein Zwitserland).
 Maar we gaan ook zowel met de moeders en kinderen naar het museum in 

Venlo. 
 Of organiseren we gezamenlijk een oud Hollandse spelletjes dag tijdens 

burendag.

Tijdens deze activiteiten bouwen wij samen met onze deelneemsters aan een 
vertrouwensband. We bieden ze een luistert oor aan, En proberen samen het 
probleem op te lossen. Zo worden er ook interen problemen opgelost. Samen in 
overleg met de deelneemster. Door de vrouwen in hun eigen krachten te zetten. Bijv.
samen naar de dokter of ze leren hoe ze zelf de papieren kunnen in vullen voor de 
instanties. 

Een van de krachten van Vrouwen Stichting Manresa is dat wij het samen doen, dat 
we ervoor elkaar willen zijn en elkaar willen helpen en ondersteunen, samen de 
problemen proberen op te lossen, maar ook samen de activiteiten plannen en deze 
activiteiten organiseren. 
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Vrouwen Stichting Manresa bestaat uit vrijwilligers die ooit zelf binnen zijn gekomen 
als deelneemster, maar naar verloop van tijd zichzelf hebben aangemeld als 
vrijwilliger, om zo iets terug te kunnen doen voor de vrouwen stichting. 

Wij hebben nu op beide vestigingen ongeveer 125 deelneemsters, die verdeeld deel 
nemen aan onze activiteiten.
Tevens hebben we als vrouwen stichting 14 vrijwilligers (oud deelneemsters) in 
dienst. 
Een van de andere krachten die wij als vrouwen stichting ervaren is bijv. wanneer wij
een nieuwe vrijwilligster nodig hebben wegens verlies van een vrijwilligster door bijv. 
een verhuizing of overlijden, word er intern altijd een nieuwe vrijwilligster gevonden.

Zo hebben we ook afgelopen jaar een van onze vrouwen (oud vrijwilligster) een 
werkcontract kunnen aanbieden van 12 uur per week. 
Gezien de goede nieuwe aanloop van nieuwe deelneemsters op beide vestigingen. 
Hopen we, en zouden graag dit werkcontract in 2024 willen verlengen en zouden wij 
het fijn vinden om dit contract uit te breiden naar 20 uur per week, Daarnaast zouden
we nog een van onze vrouwen ( oud vrijwilligster) een werkcontract van ook 20 uur 
per week willen aanbieden. Vanaf 1 januari 2024.
Dit omdat deze dames al jaren vrijwilligerswerk hebben gedaan voor de stichting en 
weten hoe ze met onze deelneemsters om moeten gaan, om de gewenste doelen 
samen te kunnen bereiken.
Ze zijn inmiddels hierin ervaringsdeskundigen geworden.  

Onze deelneemsters zijn over het algemeen internationale vrouwen met allerlei 
verschillende afkomsten. Die vaak alleen maar bezig zijn met hun kinderen, man en 
huishouden. En zichzelf op de laatste plaats zetten, waardoor ze zichzelf helemaal 
hebben weg gecijferd. Of vrouwen die gescheiden/weduwe zijn en verder geen 
netwerk hebben. Vaak zijn deze vrouwen heel eenzaam. Hebben geen sociaal 
netwerk. Hebben nooit de mogelijkheid gekregen om aan hun eigen 
zelfontwikkeling/zelfredzaamheid te werken.  
Wij als vrouwen stichting Manresa zien het als ons doel/missie om voor deze 
vrouwen een sociaal netwerk te zijn. Door hun te motiveren, stimuleren, activeren en
te ondersteunen om er zo samen achter te komen welke krachten en vaardigheden 
ze hebben. En wanneer de mogelijkheid er is ze verder te begeleiden naar hun doel.
Door hun bijvoorbeeld een cursus of opleiding aan te bieden. Of zelfs door te 
verwijzen naar een betaalde baan. 
Geef deze vrouwen het vertrouwen, de veiligheid en de mogelijkheden om zichzelf te
ontdekken/ontwikkelen en ze zullen je verrassen. 

Onze vrijwilligsters en deelneemsters zien Vrouwen Stichting Manresa o.a. als :
Hun Stichting hun veilige haven. en Hun rustpunt. De plek waar ze vrouw kunnen en 
mogen zijn. Waar ze zich veilig voelen en aan hun eigen 
ontwikkeling/zelfredzaamheid kunnen en mogen werken. Het is de leergierigheid, en 
de persoonlijke groei van deze vrouwen, hun instelling en de samenwerking ten 
aanzien van de stichting dat is een kracht van Vrouwen Stichting Manresa. 
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De samenwerking met andere stichtingen/instanties in het  heden en in de toekomst.
We werken samen met diverse externe partners zoals de gemeente,het taalhuis en 
de Gideopleidingen. We werken niet samen met b.v. Inclusio en Groen Licht, omdat 
bij deze samenwerking geen sprake is van een win-win situatie. In het verleden  
hebben we het wel geprobeerd maar dat is alleen maar eenrichtingsverkeer!!

Hoe zien wij onze toekomst.

In de toekomst willen we graag gecontracteerde partner worden met de Gemeente 
Venlo. Tevens willen we een derde vesteging openen in Venlo-Noord. In het verleden
hebben wij een vestiging gehad in Venlo-Noord en hadden daar ook al een 
doelgroep binnen. Helaas moesten we sluiten vanwege sloop van het gebouw. We 
zouden daar graag terug willen, omdat we weten dat daar al vrouwen zijn die 
verwachten dat we terug komen. De uitbreiding naar Venlo Noord en de 
samenwerking met de gemeente beloven vele voordelen. Ook dit derde pand zal 
een centrum worden waar vrouwen weer toegang hebben tot leerzame 
programma's, ondersteuning bij persoonlijke ontwikkeling en 
gemeenschapsactiviteiten. De stichting hoopt niet alleen het leven van individuele 
vrouwen te verbeteren, maar ook hun sociale netwerk te versterken. Ook hopen wij 
het gezicht te zijn voor alle andere vrouwen die de taal niet goed beheersen om hier 
aan te sluiten en zichzelf te kunnen verbeteren en met de Nederlandse cultuur mee 
te kunnen gaan en uiteindelijk een zelfstandige vrouw worden hier in Nederland.

Met de plannen voor een derde pand in Venlo Noord streeft de Vrouwenstichting 
Manresa naar verdere persoonlijke groei en ontwikkeling. Door de uitbreiding zorgen
we ervoor om vrouwen in de gemeenschap de juiste middelen en kansen te geven, 
zodat ze hun kracht kunnen benutte. De samenwerking met de Gemeente Venlo zal 
een sleutelrol spelen bij het realiseren van deze ambitieuze doelstellingen.

De vestiging in Blerick groeit nu al uit haar jasje, maar mocht het zo zijn dat wij 
gekort worden op de subsidie dan betekent dat dat we weer moeten stoppen in het 
Vastenavondkamp en we ook onze plannen voor Venlo Noord in de ijskast kunnen 
zetten. Al met al erg jammer voor de vrouwen!
Voorzitter:
Bij deze wil ik u dan ook namens alle deelnemers deze petitie aanbieden met de 
hoop dat we door mogen/kunnen gaan met het verwezenlijken van mijn/onze droom!
Mochten er nog vragen zijn dan hoor ik dat graag.
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